
                              
  

                     

 

YDYCH CHI'N CAEL EICH CLYWED? 
SUT Y GALL Y TRYDYDD SECTOR DDYLANWADU AR LYWODRAETH CYMRU 

RHAGLEN 

GWEITHDY’R BORE: DYLANWADU’N EFFEITHIOL 
10.00 Cyflwyniad a Chroeso 
10.05 Nodau a Diddordebau 
10.25 Pwy i’w targedu a sut i’w cyrraedd 

Bydd y sesiwn ryngweithiol hon a arweinir gan Amy Sanders yn eich helpu i 
ddeall:  

 Lleoliadau posibl sy’n dylanwadu yng Nghymru 
 Sut orau i leoli eich sefydliad. 

11.00 Dylanwadu ar y Senedd 
Bydd Sefydliad Bevan yn rhannu eu profiadau o ddylanwadu ar y Senedd. 

11.20 Egwyl 
11.35  Gweithgareddau Dylanwadu – beth sy’n gweithio? 

Bydd y sesiwn ryngweithiol hon yn rhoi awgrymiadau gwych ar wahanol fathau 
o weithgareddau dylanwadu. Bydd yn cynnwys dulliau sydd wedi’u hen sefydlu 
yn ogystal â dulliau newydd megis defnyddio fideo, gydag astudiaeth achos o 
‘Mug of Research’ Amy Sanders. 

12.30 Ydych chi’n ddylanwadwr? 
Trosolwg o'r rhinweddau personol a allai helpu i ddylanwadu ar bolisi.  

12.45 CINIO 
GWEITHDY’R PRYNHAWN: DYLANWADU AR BOLISÏAU CYDRADDOLDEB 
13.15 Cyflwyniad a Chroeso 
13.25 Croestoriadedd 

Bydd y sesiwn ryngweithiol hon yn archwilio sut mae nodweddion gwahanol yn 
croestorri a sut y gall trefniadau sefydliadol gyfyngu ar neu hyrwyddo polisïau 
effeithiol.  

14.00 Beth i beidio â dweud 
Awgrymiadau gwych ar eiriau ac ymadroddion a ddefnyddir yn gyffredin y 
dylech beidio â’u dweud. 

14.15 Egwyl 
14.30 Strategaethau Cydraddoldeb 

Cyflwyniad cyfranogol i strategaethau cydraddoldeb a sut maent yn gweithio. 
Bydd hefyd yn codi cwes ynau pwysig am gyfeiriadau’r dyfodol ar gyfer 
hyrwyddo cydraddoldeb yng Nghymru. 

15.00 Beth nesaf? 
Trafodaeth am yr hyn sydd angen digwydd i yrru polisïau cydraddoldeb da yn eu 
blaen.  

15.20 Cloi a gwerthuso 
15.30 Ymadael 


